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Introduccion

El proyecto CAT-ClinART, financiado por la UE, tiene como objetivo establecer una red regional de
auditorias clinicas en Catalufia para armonizar y mejorar la practica de la radioterapia. Como
gestores de hospitales, tenéis un papel crucial en el apoyo a la implementacién de este proyecto y
en la garantia de su éxito.

. CAT-ClinART:
29l Optimizando la calidad y la seguridad
- de la radioterapia en Cataluia.

Contexto y necesidad

La Directiva de Normas Basicas de Seguridad (BSSD) 2013/59 del Consejo Europeo requiere que
los estados miembros implementen auditorias clinicas en practicas radiolégicas médicas,
incluida la radioterapia. En Catalufia, hay una carencia de una metodologia y una infraestructura
estandarizadas para la realizacién de auditorias clinicas completas en radioterapia. El proyecto
CAT-CIlinART aborda esta necesidad, proporcionando un marco para la realizaciéon de
auditorias clinicas sistematicas y rigurosas.

Objetivos del proyecto

« Establecer una estructura de auditoria clinica regional para la radioterapia en Cataluia,
siguiendo el modelo de B-QUATRO.

» Desarrollar e implementar un curso de formacién especializado en auditorias clinicas en
radioterapia, basado en la metodologia QUATRO.

» Crear manuales de auditoria clinica, incluyendo listas de verificaciéon y plantillas.
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Objetivos del proyecto

Definir indicadores de calidad (Ql) y estandares para el tratamiento de radioterapia del cancer
de préstata, incluyendo los resultados reportados por los pacientes.

- Disenar auditorias de dosimetria para tratamientos de préstata.

- Desarrollar una solucién de recopilaciéon de QI y una propuesta para un sistema automatizado
de extracciéon de QI de los historiales médicos y los sistemas de informacién oncoldgica.

- Evaluar la sostenibilidad de la metodologia propuesta mas alla del proyecto, incluyendo la
preparacién de una propuesta para un mecanismo de auditoria clinica permanente en Catalufia.

- Difundir los resultados del proyecto y las buenas practicas identificadas en la comunidad de
radioterapia.

Beneficios para los hospitales

» Mejora de la calidad y la seguridad de la atencién a los pacientes: Las auditorias clinicas
permiten identificar y corregir posibles deficiencias en la practica clinica, garantizando que los
pacientes reciban un tratamiento seguro y eficaz.

+ Cumplimiento de la normativa europea: El proyecto ayudara los hospitales a cumplir con los
requisitos de la BSSD 2013/59 en relaciéon con las auditorias clinicas.

+ Armonizacion de las practicas clinicas: La implementaciéon de estdndares y directrices comunes
a través de auditorias clinicas ayudara a garantizar una atencién equitativa a todos los pacientes,
independientemente del centro donde sean tratados.

» Reduccion de los costes: La identificacion y la correccidén de posibles deficiencias en la practica
clinica puede contribuir a la reduccién de los costes asociados a la repeticién de pruebas, el
tratamiento de complicaciones y las demandas por negligencia médica

* Mejora de la reputacién del hospital: La participacion en el proyecto CAT-ClinART y la
implementacién de auditorias clinicas demuestran el compromiso del hospital con la calidad y la
seguridad de la atencidén a los pacientes, pudiendo mejorar su reputacién y facilitar las
acreditaciones como centros de referencia (comprehensive cancer centers).
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Apoyo necesario de los gestores de hospitales

Porque el proyecto CAT-CIinART tenga éxito, es esencial vuestro apoyo como gestores de
hospitales. Esto incluye:

- Facilitando la participacion del personal en el curso de formacién de auditores: Liberar
tiempo a los profesionales para asistir en el curso de formacién de auditores, que tendra una
duracién de M1 a M18.

- Asegurando la disponibilidad del personal para las auditorias: Coordinar con los jefes de
departamento para garantizar la disponibilidad del personal durante las auditorias, que se
llevaran a cabo durante una semana.

+ Proporcionando los recursos necesarios para la implementacién de las recomendaciones
de las auditorias: Asignar recursos para la implementacién de las recomendaciones de las
auditorias, como la compra de nueva equipacién, la modificacién de protocolos o la
formacién adicional del personal.

- Integrando las auditorias clinicas en la cultura de calidad del hospital: Promover la
importancia de las auditorias clinicas entre el personal del hospital e integrarlas en los
sistemas de gestién de la calidad.

Sostenibilidad a largo plazo

El proyecto tiene como objetivo establecer un mecanismo de auditoria clinica permanente en
Catalufa. Para conseguirlo, se desarrollara un plan de viabilidad que aborde los aspectos
financieros, de personal y organizativos necesarios para la realizacién de auditorias periédicas.
Este plan se compartira con las autoridades sanitarias catalanas, los gestores de hospitales y los
responsables de los departamentos de radioterapia para garantizar un compromiso compartido
con la continuidad de las auditorias clinicas.
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Llamamiento a la accion

Animamos todos los gestores de hospitales a apoyar al proyecto CAT-ClinART y a contribuir a la
mejora de la calidad y la seguridad de la radioterapia en Cataluiia. Vuestra participacién es
clave para garantizar que todos los pacientes reciban la mejor atencién posible.

Mas informacion

Para mas informacidn sobre el proyecto CAT-CIinART

Visitar el sitio web del proyecto en

.. www.catclinart.eu
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OO o contactar con la coordinadora del proyecto,
. Dra. Nuria Jornet, en:

catclinart@gmail.com

CAT CInART




