
El proyecto CAT-ClinART, financiado por la UE, tiene como objetivo establecer una red regional
de auditorías clínicas en Cataluña para mejorar la calidad y la seguridad de la radioterapia. A
pesar de que quizás no sois especialistas en radioterapia, vuestra comprensión del proyecto y sus
beneficios para los pacientes es esencial para el éxito de esta iniciativa.

Introducción

Una auditoría clínica es una evaluación sistemática de la calidad de la atención médica que se
proporciona a los pacientes. No se trata de una inspección, sino de una oportunidad para
identificar áreas de mejora y garantizar que los pacientes reciban el mejor tratamiento
posible. En el caso de la radioterapia, las auditorías clínicas evalúan todo el proceso, desde el
diagnóstico y la derivación hasta el tratamiento y el seguimiento.

Qué es una auditoría clínica?

La radioterapia es un tratamiento contra el cáncer que utiliza radiación de alta energía para
destruir las células cancerosas. Se trata de un tratamiento común que se utiliza para tratar una
variedad de cánceres.
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Mejora de la calidad y la seguridad de los tratamientos de radioterapia: El proyecto
implementará un sistema de auditoría clínica riguroso, basado en las mejores prácticas
internacionales, que permitirá identificar y corregir posibles deficiencias en la práctica clínica.

Armonización de las prácticas clínicas entre los centros participantes: El proyecto
establecerá estándares y directrices comunes para todos los departamentos de radioterapia
participantes, garantizando que todos los pacientes reciban una atención de calidad
equivalente, independientemente del centro donde sean tratados.

Identificación e implementación de las mejores prácticas: A través de las auditorías clínicas,
el proyecto identificará las mejores prácticas en radioterapia y las compartirá con todos los
centros participantes, contribuyendo a una mejora continua de la calidad de la atención.

Participación de un representante de los pacientes: El proyecto incluirá un representante de
los pacientes al consejo asesor, garantizando que la voz de los pacientes se tenga en cuenta
en todas las etapas del proyecto.

Cómo beneficiará CAT-ClinART a los pacientes?

La radioterapia es un tratamiento complejo que implica altos niveles de radiación.
Cualquier desviación de los estándares de calidad puede comprometer la eficacia y la
seguridad del tratamiento, aumentando el riesgo de toxicidad, reduciendo el control
tumoral o aumentando el riesgo de incidentes y accidentes. 

Las auditorías clínicas permiten a los departamentos de radioterapia identificar y
corregir posibles deficiencias, garantizando así que los pacientes reciban un tratamiento
seguro y eficaz.

Por qué son importantes las auditorías clínicas
en radioterapia?



A pesar de que no sois especialistas en radioterapia, podéis contribuir al éxito del proyecto
CAT-ClinART:

Informándoos sobre el proyecto y sus objetivos: Podéis consultar el sitio web del
proyecto o contactar con la coordinadora, la Dra. Nuria Jornet, para obtener más
información.

Difundiendo información sobre el proyecto entre vuestros colegas y pacientes:
Podéis compartir información sobre el proyecto con vuestros colegas y pacientes,
especialmente aquellos que puedan beneficiarse de la radioterapia.

Apoyando a la implementación de auditorías clínicas: Podéis animar vuestros colegas
de radioterapia a participar en el proyecto y a implementar sus resultados.

Cómo podéis participar?

El proyecto CAT-ClinART es una oportunidad única para mejorar la calidad y la seguridad de la
radioterapia en Cataluña. Vuestra participación es importante para garantizar que todos los
pacientes reciban la mejor atención posible.

Visitar el sitio web del proyecto en

www.catclinart.eu

o contactar con la coordinadora del proyecto, 
Dra. Núria Jornet, en:

catclinart@gmail.com

Para más información sobre el proyecto CAT-ClinART

Más información


