
Como profesionales de la radioterapia, todos compartimos el compromiso de proporcionar la mejor
atención posible a nuestros pacientes. Las auditorías clínicas son una herramienta esencial para
evaluar y mejorar la calidad y la seguridad de nuestra práctica. El proyecto CAT-ClinART, financiado
por la UE, tiene como objetivo establecer una red de auditoría clínica regional en Cataluña para
armonizar y mejorar la práctica de la radioterapia.

Introducción

La Directiva de Normas Básicas de Seguridad (BSSD) 2013/59 del Consejo Europeo requiere que los
estados miembros implementen auditorías clínicas en prácticas radiológicas médicas, incluyendo la
radioterapia. Actualmente, hay una carencia de metodología e infraestructura estandarizadas para
llevar a cabo auditorías clínicas completas en radioterapia en España y Cataluña.

CAT-ClinART aborda esta necesidad proporcionando un marco para la realización de auditorías
clínicas sistemáticas y rigurosas.

Contexto y Necesidad

Garantizando una atención oncològica
equitativa y de alta calidad
para todos los pacientes.



Mejora de la calidad y la seguridad de la práctica: Las auditorías clínicas proporcionan una
oportunidad para identificar áreas de mejora e implementar cambios que conduzcan a una
mejor atención al paciente.

Armonización de las prácticas clínicas: La implementación de estándares y directrices comunes
a través de auditorías clínicas ayudará a garantizar una atención equitativa a todos los pacientes.

Beneficios para los Profesionales de la Radioterapia

Objetivos del Proyecto

Establecer una estructura de auditoría clínica regional para la radioterapia en Cataluña,
siguiendo el modelo de B-QUATRO.

Desarrollar e implementar un curso de formación especializado en auditorías clínicas en
radioterapia, basado en la metodología QUATRO.

Crear la metodología y la infraestructura necesarias para llevar a cabo auditorías clínicas,
incluyendo la formación de un equipo de auditores multidisciplinario.

Realizar una prueba piloto de auditoría clínica a todos los departamentos de radioterapia
del consorcio, centrándose en el tratamiento del cáncer de próstata.

Difundir los resultados del proyecto y las buenas prácticas identificadas en la comunidad
de radioterapia en Cataluña, España y Europa.

Metodología

El proyecto CAT-ClinART se basa en la experiencia de programas de auditoría clínica existentes,
como por ejemplo QUATRO y B-QUATRO. Estas metodologías proporcionan un marco completo
para evaluar todos los aspectos de la atención de radioterapia, incluyendo los procesos clínicos, la
dotación de personal, la infraestructura y la dosimetría. El proyecto adaptará estas metodologías
al contexto catalán.



El proyecto CAT-ClinART requiere la participación activa de profesionales de la radioterapia en todos
los niveles. Los profesionales pueden contribuir al proyecto de varias maneras, como por ejemplo:

Participando en el curso de formación de auditores: El proyecto ofrecerá un curso de formación
especializado para profesionales que quieran convertirse en auditores clínicos.

Participando como auditado: Todos los departamentos de radioterapia del consorcio
participarán en la prueba piloto de auditoría clínica.

Como miembro del consejo asesor: Un grupo de expertos nacionales e internacionales
proporcionará orientación y apoyo al proyecto.

Participación y Rol de los Profesionales

Sostenibilidad e impacto a largo plazo

El proyecto tiene como objetivo establecer un mecanismo de auditoría clínica permanente en
Cataluña. Para conseguirlo, se desarrollará un plan de viabilidad que aborde los aspectos
financieros, de personal y organizativos necesarios para la realización de auditorías periódicas. 
Este plan se compartirá con las autoridades sanitarias catalanas y los responsables de los
departamentos de radioterapia para garantizar un compromiso compartido con la continuidad de
las auditorías clínicas.

Beneficios para los Profesionales de la Radioterapia

Desarrollo profesional: La participación en auditorías clínicas ofrece oportunidades de
desarrollo profesional, tanto para los auditores como para los auditados.

Aumento de la conciencia sobre la importancia de la calidad: El proyecto contribuirá a
fomentar una cultura de calidad y seguridad en la práctica de la radioterapia.



Para más información sobre el proyecto CAT-ClinART

Más información

Llamamiento a la Acción

Animamos a todos los profesionales de la radioterapia a participar en el proyecto CAT-ClinART.

Vuestra participación es crucial para el éxito de esta iniciativa y para la mejora de la calidad
y la seguridad de la atención a los pacientes con cáncer en Cataluña.

Visitar el sitio web del proyecto en

www.catclinart.eu

o contactar con la coordinadora del proyecto, 
Dra. Núria Jornet, en:

catclinart@gmail.com


